


INFORMACAO \ECN\CAJ [PROTEGER] 22

TABELA 1 Comparacdo das exigéncias de distancias maximas a percorrer num

edificio administrativo na regulamentacao prescritiva portuguesa,

francesa e inglesa

DISTANCIAS MAXIMAS A PERCORRER PORT

Em impasse

Com alternativa

30

UGAL FRANCA INGLATERRA
15 30 22

40 55

Portugal

Franca

1

(]

Inglaterra

Portugal

1

1
1

N Fig. 1 - Exemplo do nimero e implantacdo de vias verticais considerado as exigéncias da requlamentacdo
prescritiva portuguesa, francesa e inglesa. Com duas vias verticais os edificios portugueses tém que ser

muito menores.

As disposicoes regulamentares prescritivas
tém algumas vantagens. Sao de aplicacdo facil,
simplificando o projeto e a sua apreciacao,
garantem na generalidade dos casos um nivel
de seguranca adequado e estao fortemente
sedimentados na comunidade técnica. No
entanto tém também as suas desvantagens.
A sua aplicacao pode ser desajustada para
edificios fora do normal ou existentes, a tipi-
ficacdo acarreta redundancias que oneram
muito a construcao e a sua filosofia conser-
vadora dificulta a inovacao arquiteténica e
tecnolégica. Mas o maior inconveniente é
que a aplicacao das prescricoes cria a ilusao
de que o edificio tem um nivel adequado de
seguranca. De facto fazendo uma analise
pelo desempenho de algumas das exigén-
cias do nosso regulamento constata-se que
ha enormes disparidades de eficacia entre
sistemas que no articulado sao tidos como

equivalentes, como é o caso do controlo de
fumo passivo e ativo'.

O empirismo dos regulamentos prescritivos
faz com que haja disposicées bem dispares
entre eles, nao havendo na maior parte dos
casos suporte cientifico que fundamente tais
diferencas. Se compararmos a legislacao
portuguesa com a francesa e a inglesa? no
que diz respeito as distancias maximas a
percorrer num edificio de escritérios (tabela
1), constatamos que com alternativa de fuga
os ingleses podem percorrer quase o dobro
dos portugueses e em impasse os franceses
podem percorrer o dobro, sendo certo que
a capacidade fisica de uns e de outros é a
mesma. Estas diferencas fazem com que
com duas caixas de escadas em Portugal os
edificios tenham que ser consideravelmente
menores. Para em Portugal se ter dimensdes
semelhantes as que sdo possiveis em Franca

e Inglaterra sdo necessérias trés caixas de
vias verticais, aumentando assim o custo de
construcdo e diminuindo a area util.

A GENESE DA ABORDAGEM PELO

DESEMPENHO EM SCIE

Face as limitacdes préprias dos regula-
mentos prescritivos, nos anos 70 surgiu a
necessidade de criar abordagens diferen-
tes, motivada sobretudo pelos edificios de
grande altura nos quais as exigéncias de
SCIE representavam grandes constrangi-
mentos. Os primeiros conceitos de projeto
baseado no desempenho surgiram em 1971
na International Conference on Fire Safety in
High-Rise Building [EUA], sendo mais tarde
estes conceitos desenvolvidos e sistematizados
por Robert Fitzgerald no Building Firesafety
Evaluation Method (BFSEM).

Apesar da investigacao ter comecado nos
Estados Unidos da América, o primeiro regula-
mento de incéndio baseado no desempenho foi
publicado no Reino Unido em 1985. Na década
de 90 o Canada, Austrélia, Nova Zelandia,
Dinamarca, Finlandia, Islandia, Noruega e
Suécia também comecaram a desenvolver
legislacao baseada no desempenho que,
consoante o caso, foi publicada ainda no final
da década ou no principio do século XXI. Ainda
nos anos 90 a International Organization for
Standardization (ISO) e o Conseil International
du Bétiment (CIB) criaram diversos grupos
de trabalho para desenvolver normativa
nesta drea. Desde entdo mais paises tém
implementado regulamentos baseados no
desempenho, mesmo que parciais, havendo
outros paises como é o caso da China que,
nao tendo um regulamento formal, publicou
recomendacdes técnicas para projeto baseado
no desempenho, sendo o licenciamento nes-
tes casos feito pelas autoridades nacionais
e nao locais.

0S REGULAMENTOS BASEADOS NO

DESEMPENHO

As vantagens dos regulamentos baseados
no desempenho sdo inUmeras. Estabelecer
objetivos e ndo prescricdes permite grande
flexibilidade, tornando a regulamentacao
aplicavel a edificios invulgares pelas suas
dimensoes, caracteristicas arquitetdnicas ou
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funcionais. Essa flexibilidade permite uma
muito maior liberdade criativa aos arquitetos
e projetistas de SCIE, criando oportunidade
para inovacdo conceptual e construtiva. Através
dos métodos de célculo é possivel validar a
eficacia das varias medidas a implementar,
reduzindo redundancias excessivas e conse-
quentemente reduzindo o custo da obra. De
facto estudos desenvolvidos pelo grupo de
trabalho transnacional BeneFEU (Benefits of
Fire Safety Engineering in the EU) em 2001 e
2002 apontam para poupancas no valor global
da obra entre 1% a 3%, mantendo o mesmo
nivel de seguranca de uma legislacdo tradi-
cional, podendo a nivel europeu poupar-se até
mil milhées de Euros por ano. Como é ébvio
também existem desvantagens: o custo de
projeto e a complexidade da sua apreciacao.

O projeto baseado no desempenho requer
investigacao, projetistas com elevado grau de
formacao, meios computacionais e software
avancados, tendo consequentemente valores
de honorarios bastante superiores aos de um
projeto corrente. Ainda assim o sobrecusto
do projeto é absorvido pela reducdo do valor
de obra. A especificidade envolvida nestes
processos faz com que em alguns paises seja
necessaria uma certificacao dos gabinetes
projetistas, que leva em linha de conta as
habilitacoes dos técnicos responsaveis e
os meios informaticos disponiveis, sendo
estabelecidos requisitos minimos para uns
e outros.

A maior complexidade dos projetos exige
da entidade licenciadora grupos de trabalho
especializados que acompanham o desen-
volvimento do projeto, validam os cenarios
considerados e as solucoes adotadas, fazendo
ainda a verificacdo em obra da eficacia das
medidas implementadas. Em alguns paises,
nao dispondo as autoridades dos meios
necessarios, essa tarefa é delegada em
empresas terceiras, sendo os honorarios
associados suportados pelo dono de obra.
Para estas empresas, sao requeridas as
mesmas capacidades técnicas e humanas
que aos gabinetes de projeto.

Tendo em conta a auséncia de prescricao,
a garantia do nivel de seguranca adequado
estd assente na solidez de demonstracao do
desempenho. Por esse motivo muitos regu-
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lamentos tipificam cenarios de incéndio que
devem ser avaliados, como sendo um incéndio
no piso mais elevado, no compartimento com
maior carga de incéndio, no compartimento
de maior efetivo, no piso mais enterrado ou
afetando a principal saida de emergéncia.
Em todos estes cenérios devera garantir-se
a auséncia de vitimas e que o sinistro fica
contido no compartimento de fogo em que
eclodiu. Por vezes sao também estabelecidos
procedimentos de projeto, analise e revisao
que os projetistas deverao cumprir para evitar
falhas de concecao.

Os regulamentos prescritivos sao reativos,
sendo atualizados em funcdo da experiéncia
acumulada. Boa parte do conhecimento neles
implicito decorre da andlise de incéndios reais
e tenta dar resposta ao que nestes correu
mal. A sua matriz estd mais fundamen-
tada na estatistica do que na investigacao,
daf advindo a sua excessiva redundancia e
inadequacao a concecoes inovadoras. Os
regulamentos baseados no desempenho
por seu lado sdo proativos, tentando antever
0 que possa vir a acontecer. Nao pondo de
parte a analise de incéndios ocorridos, sao
fundamentados em ensaios a escala real e
em modelos matematicos e computacionais
de predicdo. Os ensaios a escala real como
fonte de informacao apresentam grandes
vantagens em relacdo aos incéndios uma vez
que se sabe com rigor a carga de incéndio e
condicdes de ventilacao dos espacos, permitem
a montagem de equipamento de medicao e
sobretudo permitem manipular as condicoes
dos ensaios para estudar areas especificas,
minimizando interacoes e consequentemente
aumentando a utilidade da observacao. Por
exemplo, se o objetivo é estudar o controlo de
fumo, pode-se repetir o mesmo ensaio varias
vezes alterando numa série de ensaios a carga
de incéndio e noutra série de ensaios os cau-
dais, permitindo posteriormente estabelecer
correlacoes. Estes ensaios permitem ainda
calibrar e validar os modelos matematicos
e computacionais.

PORTUGAL 2014
Quando em Portugal estamos a comecar o
debate sobre a dicotomia prescritivos versus

desempenho, a comunidade internacional ja

ha muito abandonou essa discussao. Em todos
0s paises que tém regulamentos baseados
no desempenho estes coexistem com os
regulamentos prescritivos. A opcao por uns
ou por outros é feita pelo dono de obra e
projetista em funcdo das caracteristicas do
edificio. Em edificios de construcado corrente
nao faz sentido enveredar por metodologias
complexas quando se pode aplicar prescri-
coes simples. Neste momento a atencao da
comunidade internacional esté centrada nos
novos desafios da SCIE nomeadamente os
ultra-arranha-céus, novos materiais, atrios
de grande altura (com mais de 30m), software
de modelacao de incéndio ou de evacuacao,
etc., como se pode ver no programa da /nter-
national Conference on Performance-Based
Codes and Fire Safety Design Methods, que é
realizada de dois em dois anos e que ja vai
na décima edicdo.

0O atual quadro regulamentar portugués tem
alguns apontamentos timidos que poderiam
abrir caminho a novas abordagens. O artigo da
“Perigosidade Atipica” do DL 220/2008 é bom
exemplo disso. Refere que quando as dispo-
sicdes regulamentares forem “desadequadas
face as grandes dimensdes em altimetria e
planimetria ou as suas caracteristicas de
funcionamento e exploracao” poderao ser
aplicadas solucoes de SCIE diferentes desde
que “devidamente fundamentadas (... com
base em andlises de risco, associadas a pra-
ticas ja experimentadas, métodos de ensaio
ou modelos de calculo”. Aintencdo seria boa
mas a redacdo do artigo é desastrosa quando
exige que cumulativamente, as solucdes
“sejam baseadas em tecnologias inovadoras
no ambito das disposicdes construtivas ou dos
sistemas e equipamentos de seguranca”. Para
fazer um projeto baseado no desempenho nao
¢é de todo forcoso que em obra se apliquem
solucdes inovadoras. Eventualmente poderia
dizer-se precisamente o contrario.

0 Regulamento Técnico de SCIE publicado
pela Portaria 1532/2008 admite em dois artigos
uma abordagem pelo desempenho. No que diz
respeito a resisténcia ao fogo da estrutura no
artigo 15° é dado algum grau de liberdade aos
projetistas, podendo ser aplicada uma tabela
que determina o tempo de resisténcia em
funcao da utilizacao tipo e categoria de risco,



CRITERIO DE SUSTENTABILIDADE

Altura da camada de fumo
Temperatura da camada de fumo
Temperatura da camada livre de fumo
Fluxo radiante sobre as pessoas
Visibilidade

Teor de CO,

ou fazendo uma demonstracao que o tempo
de resisténcia é suficiente para garantir as
“funcdes de suporte de cargas, de isolamento
térmico e de estanquidade durante todas as
fases de combate ao incéndio, incluindo o
rescaldo”. Quanto a evacuacao o artigo 52°
prevé que o “dimensionamento [das vias]
pode também ser efetuado com recurso a
métodos ou modelos de calculo, desde que
0s mesmos estejam aprovados pela entidade
fiscalizadora competente”.

Tendo em conta o “estado da arte” em
2008, haver apenas trés breves e incipientes
referéncias ao desempenho na nossa legisla-
cao fica muito aquém do que seria desejavel.
Passados cinco anos da sua entrada em
vigor decorre agora a sua revisao, em que
se corrigirao gralhas e melhorarao alguns
aspetos que se mostraram inadequados. A
estrutura dos diplomas serd mantida mas ainda
assim as alteracoes serao profundas. Neste
processo a ANPC ndo demonstrou qualquer
interesse em abrir novos caminhos para uma
abordagem pelo desempenho, perdendo-se
a oportunidade de dotar Portugal de uma
legislacdo mais contemporanea.

COMO SE FAZ UM PROJETO BASEADO

NO DESEMPENHO

Como em qualquer regulamentacao de
SCIE, a pedra de toque é a preservacdo da vida
humana. Para se garantir que tal aconteca é
necessario que o Tempo de Sustentabilidade
da Evacuacdo (TSE] seja consideravelmente
superior ao Tempo Necessario para a Eva-

TABELA 2 Critérios de sustentabilidade das vias de evacuacao

VALOR DE REFERENCIA
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>20m
< 200°C
< 60°C
< 2.500 kW/m?
>10,0m

< 1.400 ppm

cuacao (TNEJ, podendo ser expresso através
da expressao:

TSE »>> TNE

Na lingua inglesa a formula escreve-se
ASET >»>> RSET, sendo abreviaturas de Available
Safe Egress Time e de Required Safe Egress
Time respetivamente.

O tempo necessario a evacuacdo TNE terd
que ser quantificado, podendo ser utilizada
a seguinte formula:

TNE = Td+Tv+Tr+Teli+Tecf

em que Td é o tempo necessario a detecao
de incéndios, podendo ser calculado através
de software adequado que leva em linha
de conta as caracteristicas volumétricas
do compartimento e da carga de incéndio
presente, Tv o tempo de verificacdo da
ocorréncia apos o alarme restrito que deve
ser determinado em funcado da distancia
entre o posto de seguranca e da dimensao
e complexidade do local a verificar, Tr o
tempo de reacdo das pessoas ao alarme
antes de iniciarem a evacuacao, Teli e Tecf
os tempos de evacuacao dentro do local
onde se da o incéndio e o de evacuacao do
compartimento corta-fogo, respetivamente.

O tempo de reacdo Tr deverd ser estimado
tendo em consideracdo as especificidades
do efetivo, nomeadamente a sua cultura de
seguranca. Os tempos de evacuacao par-
ciais Teli e Tecf deverao ser determinados
tendo em conta a distancia a percorrer e as

diferentes velocidades de deslocamento ao
longo do percurso, que variam em funcao da
densidade (pessoas/m?, das caracteristicas
do percurso nomeadamente se tem escadas
e se sao a subir ou a descer, e de eventuais
limitacoes das pessoas envolvidas.

O tempo de sustentabilidade da evacuacao
deverd ser aferido com recurso a simulacdo
de incéndio através de software préprio, que
nos dard uma previsao no tempo da evolucdo
de vérios fatores como a altura da camada de
fumo, o fluxo radiante, a densidade 6tica de
fumo, o teor de oxigénio, CO, e outros gases.
Os valores obtidos na simulacdo deverao ser
comparados com os critérios exigenciais
estabelecidos em regulamentacao baseada
no desempenho, normas internacionais
como a IS0 13571 ou a ISO 16738, ou ainda
em literatura especializada. Na tabela 2 sao
referidos alguns desses critérios exigenciais.
Basta que nao se cumpra um destes critérios
para se considerar que nao estao garantidas
as condicbes de sustentabilidade.

Apds a primeira avaliacdo o TSE < TNE, os
valores de ambos poderao ser “manipulados”
de forma dindmica através de alteracdes
ao projeto até que se consiga que TSE »>>
TNE. As estratégias para alargar o tempo de
sustentabilidade podem passar por exemplo
por criar compartimentacao corta-fogo nas
vias, alterar os materiais de revestimento
escolhendo outros com melhor reacdo ao
fogo ou introduzir sistemas de controlo de
fumo. Por sua vez o tempo de evacuacao
poderd ser reduzido aumentando a largura
das vias, encurtando as distancias a percorrer,
reforcando a eficacia do alarme ou faseando
a evacuacao de forma a baixar a densidade
de pessoas e consequentemente aumentar
a velocidade de escoamento. Este estudo
deverd ser feito para todos os comparti-
mentos de fogo que sejam determinantes,
devendo ainda ser feito um calculo do tempo
de evacuacdo global do edificio para validar o
tempo de compartimentacao corta-fogo das
vias de verticais e verificar se a evacuacao
de uns setores pode comprometer o tempo
de evacuacao de outros.

A metodologia atras referida destina-se
apenas a garantir a preservacao da vida humana,
podendo naturalmente ser estabelecidos outros
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TABELA 3 Meios de SCIE a implementar em funcao dos objetivos do projeto

SISTEMA DE SCIE

objetivos de projeto como sendo a preservacao
de bens ou a continuidade de negécio. Nesse
caso a estratégia de SCIE deveréa ser alargada
aresisténcia ao fogo e aos meios de extincao
manuais e automaticos. Os resultados obtidos
através das simulacdes de incéndio poderdo ser
usados para estimar a progressao do incéndio
do local da eclosao ao resto do compartimento
de fogo e determinar a temperatura a que
o0s elementos estruturais estarao expostos
ao longo do tempo, permitindo assim ter a
certeza se a compartimentacdo corta-fogo
implementada é adequada e qual a protecdo
ao fogo necessaria para proteger a estrutura
de forma eficaz.

Tendo em consideracao os meios ati-
vos e humanos disponiveis no edificio
é possivel estimar a area ardida nos
varios cenarios de incéndio e a partir daf
fazer uma analise de custo beneficio das
medidas a implementar em funcdo das
perdas expectdveis. Assim, em funcéo
dos objetivos estabelecidos para o projeto,
devemos escolher os sistemas de SCIE,
conforme sintetizado na tabela 3.

DEZEMBRO 2014

OBJETIVO DAS MEDIDAS
evacuacao ERVE] !

X

RENOVACAO DO GRANDE AUDITORIO

DA FUNDACAO CALOUSTE

GULBENKIAN

Uma area em que o projeto baseado no
desempenho ¢ crucial é na recuperacao de
edificios de elevado valor patrimonial. Por um
lado existem fortes condicionalismos em rela-
cao as medidas que se podem implementar
e por outro existe a necessidade de, além de
preservar a vida, proteger o imével em si. Nao
sendo possivel aplicar uma regulamentacao
prescritiva, apenas a analise pelo desempenho
permite verificar se foram alcancados os niveis
de seguranca adequados. Um exemplo disso
¢ o projeto de renovacao do Grande Auditério
da Fundacao Calouste Gulbenkian. O edificio,
classificado como Patriménio Nacional, foi
inaugurado em 1969 tendo o auditério sido
projetado ao abrigo do Decreto n.° 42662,
de 1959. Na altura representava o estado da
arte da seguranca contra incéndios mas a luz
das exigéncias atuais apresentava inUmeras
desconformidades, entre as quais auséncia de
compartimentacao corta-fogo, vias de evacuacao
em nUmero e largura insuficiente, inexisténcia

de meios de controlo de fumo, de extincao
automatica e de grupo hidropressor. Além
da falta de meios de SCIE alguns elementos
definidores da arquitetura representavam um
desafio a seguranca, como é o caso do palco
e auditério sem qualquer separacao entre si e
vias verticais abertas para os foyers.

Sendo um edificio classificado e de carac-
teristicas singulares o Dono de Obra e a Arg.2
Teresa Nunes da Ponte, autora do projeto de
renovacao, estabeleceram que a intervencao
deveria ser o menos intrusiva possivel e feita
de forma que os meios a implementar nao
descaracterizassem a sua arquitetura. Ainda em
fase de estudo prévio de arquitetura foram feitas
varias simulacdes de incéndio que nos cenarios
mais gravosos nao permitiam a evacuacao
segura dos ocupantes. Ndo sendo possivel fazer
a compartimentacao entre o palco e a plateia,
foram melhoradas as condicoes de sustentabi-
lidade de evacuacao através da criacdo de um
sistema de controlo de fumo ativo usando as
condutas de AVAC, sendo o caudal de extracdo
determinado em funcao do caudal de producao
de fumo expectavel num incéndio no palco,
que é o espaco de maior carga de incéndio.
Sendo o caudal muito elevado da-se a diluicao
do fumo e consequentemente a diminuicao da
temperatura, que é determinante para evitar que
o0s gases de combustdo propaguem o incéndio
aos revestimentos em madeira.

0 tempo de evacuacéo foi calculado usando
trés métodos de calculo diferentes [Nelson
e Maclennam, Togawa e Van Bogaert] cujos
valores foram comparados entre si com vista
a sua validacdo. Foram analisados diversos
cenérios de evacuacdo, considerando-se em
todos eles que pelo menos uma das saidas
estava bloqueada. No cenario mais gravoso,
com incéndio no foyer, considerou-se que todas
as portas para este espaco estavam bloquea-
das fazendo-se a fuga apenas por uma porta,
direta ao exterior, sendo a sustentabilidade da
evacuacao assegurada pela compartimentacao
corta-fogo entre o foyer e o auditério. Uma vez
que os tempos de evacuacao eram demasiado
longos face aos resultados das simulacoes de
incéndio, foram introduzidas algumas alteracoes
nas saidas existentes, passando a ser de abrir
alguns vaos que anteriormente eram fixos. No
caso do foyerisso permitiu duplicar as UPs para o
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Inflamacao generalizada

TEMPERATURA DA CAMADA DE FUMO
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0 450 900 1350 1800
— Palco — Plateia (a meio)
—— Plateia (frente) — Plateia (fundo)

N Fig. 2 - Imagem tridimensional de um cendrio de incéndio de 56.700 MJ.

exterior. No palco, cujo efetivo pode ser bastante
elevado em concertos com coro, foi criada uma
saida direta ao exterior evitando que os artistas
tivessem de fugir pelo foyer, aliviando assim
o efetivo nas zonas de publico. Na plateia foi
tirada uma cadeira por filaaumentando as duas
coxias com maior efetivo, permitindo melhorar
substancialmente o fluxo dentro da sala.

Para encurtar o tempo de detecao Tr, tendo
em conta que o auditério e palco tém um grande
pé direito, foi criado um nivel intermédio de dete-
cao com feixes 6ticos sobre a plateia e detecao
por aspiracao nas areas cénicas. Neste caso a
importancia de ter uma detecdo precoce nao
é apenas para dar o alarme tdo cedo quanto
possivel mas também assegurar os diversos
automatismos previstos. Para reduzir o tempo
dereacao ao alarme Tr, foi adotado um sistema
de alarme porvoz que se sabe estatisticamente
ser mais eficaz que as sirenes. O conjunto
destas alteracoes permitiu que o tempo de
evacuacao fosse cerca de metade do tempo de
sustentabilidade de evacuacao, sendo que antes
da obra a situacao era a inversa.

A compartimentacao corta-fogo foi beneficiada
mas mantiveram-se as portas existentes, que foram
beneficiadas pela aplicacao de tintas e vernizes
intumescentes, molas, fitas intumescentes no
perimetro das folhas e ainda pela substituicdo
de vidros normais por vidros parachamas. Nao
sendo possivel certificar a resisténcia ao fogo
dos vaos existentes, foi feita a avaliacao tendo

em conta as suas caracteristicas construtivas
e alteracdes introduzidas, concluindo-se que
assegurariam a estanquidade ao fumo e cha-
mas pelo menos durante meia hora, que era
suficiente face aos objetivos de projeto. Apesar
da introducado de alguma compartimentacao
corta-fogo houve diversas vias em que nao foi
possivel assegurar a protecdo por se tratarem
de espacos francamente abertos e que ser-
viam outros espacos do edificio, fora da area
de intervencao. Para obviar essa fragilidade
foi criado um sistema de blocos de sinalética
dinédmica, que em funcao do local do incéndio
assinala com setas o caminho mais adequado
para a evacuacao. Caso uma via nao esteja
segura, o pictograma de evacuacdo passa a
um “X" vermelho.

Nas zonas cénicas, onde o risco de incéndio
¢ bastante maior, foi instalado um sistema de
extincdo automatico por dgua. No caso do sub-
-palco, por ter grande altura e muitas pecas
mdveis que ndo permitiam a instalacdo de
uma rede de sprinklers, foi previsto um sistema
de extincao por espuma com inundacao total.

Sendo um edificio com grande desenvol-
vimento em planta, o projeto foi submetido a
licenciamento como “Perigosidade Atipica”.

N Grafico 1 - Evolucdo da temperatura da camada
de fumo ao longo do incéndio

Tratando-se de uma construcao existente foi
evocando o principio da ndo aplicabilidade das
legislacdes supervenientes previsto no artigo
60° do RJUE. O projeto foi entregue a licencia-
mento com a simulacdo de incéndio, gréficos
de evolucdo de altura da camada de fumo e
respetiva temperatura e célculo do tempo de
evacuacao, tendo sido aprovado pela ANPC, que
no final da obra acompanhou parte dos testes
efetuados aos sistemas de SCIE.

CONCLUSOES

A inovacao na construcao pode ser for-
temente condicionada pelos regulamentos
prescritivos. Os regulamentos baseados no
desempenho, fundamentados em investigacao
e ensaios, permitem novas abordagens de
SCIE em edificios em que as prescricdes sao
desajustadas. A abordagem pelo desempenho
pode permitir diminuicao do custo de obra sem
por em causa o nivel de seguranca adequado.
A regulamentacdo portuguesa esta bastante
desatualizada quando comparada com a dos
paises que atualmente sdo a referéncia do
estado da arte, sendo urgente que se deem
0s primeiros passos com vista a publicacao
de regulamentacao baseada no desempenho.

"Ver "Analise pelo desempenho das disposicées regulamentares de controlo de fumo em vias horizontais”, revista

protegern® 11, 2011.

2 Em Inglaterra existem dois regulamentos prescritivos, tendo sido consideradas as distancias previstas no BS
9999. A comparacdo é feita para um edificio administrativo porque neste regulamento as distancias maximas a

percorrer variam em funcgo da utilizacao do edificio.
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